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Lugar y fecha
Se celebrara en Orifion, el domingo 30 de junio de 2024.

Programa:
e Confirmacién de inscripciones, de 9’30 a las 10’10 h.
Reunion de delegados y equipo arbitral, a las 10’15 h.
Regata de Promocion “Kayak Club Castro Urdiales”, a las 10’30 h.
XXVI Campeonato de Cantabria de Maratdn / XXV1 Maratdn de Orifion, a las 11’30 h.
Entrega de Premios, a las 13’45 en el lugar de la regata.

Kayak Club Castro Urdiales Pabellon de Actividades Nauticas “Ana Gonzélez Balmaseda”
Paseo maritimo s/n NIF G-39046446
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XXVI Campeonato de Cantabria
de Maraton —
XXVI Maraton de Orinon

1. Definicion

Competicién de la especialidad de maraton, que incluye el XXVI Campeonato de Cantabria de
Maratén, para piraguistas de la FCP y el XXV1 Maraton de Orifion, abierto a piraguistas de otras
federaciones autondmicas o nacionales.

2. Organizacién
La organizacion corre a cargo de la Federacion Cantabra de Piraglismo y el Kayak Club Castro
Urdiales.

3. Embarcaciones
Cumpliran los reglamentos de maraton de la RFEP. Las embarcaciones deberan ir provistas,
obligatoriamente, de portatablillas.

4. Recorrido

Por categorias sera como sigue:

e Juvenil y Senior, hombres y mujeres, y Veterano hombres: 15 km en 4 vueltas con 3 porteos.

e Cadete, hombres y mujeres, y veterano de mas 55 afios y veterano de méas 65 afios: 11 kmen 3
vueltas con 2 porteos, a excepcion de los veteranos de mas de 65 afios que no tendran porteo.
Tomaran la salida 5 minutos después de los anteriores. Es obligatorio el uso de chaleco
salvavidas para los palistas de categoria cadete.

e Piraguismo adaptado o paracanoe: 7 km en 2 vueltas, sin porteos. Tomaran la salida con los
cadetes y veteranos de mas de 55 afios.

5. Zona de calentamiento
Las categorias que no se encuentren en competicion podran calentar fuera del circuito
establecido. Se contara con Proteccion Civil de Castro Urdiales.

6. Salida

Se darédn dos salidas en Orifién frente a la carpa arbitral desde el agua segun las categorias:
primero saldran juveniles, senior y veteranos, después cadetes, veteranos mayores de 55 afios y
paracanoe. Sera una linea marcada por dos boyas, de color rojo o similar.
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7. Ciabogas

Cada ciaboga tendra dos boyas de color rojo o similar. El sentido de giro sera hacia la izquierda o
babor. Hay dos puntos de giro: en la parte superior del rio 40 metros antes del puente de la
Carretera Nacional 634 para todos, y en la parte inferior; esta ciaboga solo para Paracanoe y
veteranos mayores de 65 afios, Unicos deportistas que no tienen porteo.

8. Porteo

Sera de aproximadamente de 100 metros, pudiendo variar ligeramente segun las condiciones de la
marea y el arenal. EI embarque y el desembarque son en arena, aunque se recomienda ir calzado.
Si las circunstancias lo hacen necesario sus caracteristicas podrian variar con las condiciones
establecidas por el reglamento nacional e internacional en lo relativo a sus dimensiones,
avituallamiento, etc. Esta sefializado mediante dos carteles divididos en diagonal, con una mitad
en rojo y otra en amarillo, que limitan el punto de desembarque.

El avituallamiento podra realizarse en todos los porteos en la zona marcada entre dos banderas
verdes y dos banderas rojas, en un carril a la derecha separado de los palistas que no tomen el
avituallamiento. El piraguista no podra recibir avituallamiento si no transita por la zona propia de
ello. Solo se autorizara a una persona por club en el porteo, que tendra un peto identificativo, que
sera entregado en la reunion de delegados. Los clubes con un nimero de participantes superior a
10 palistas obligados a portear podran tener un segundo avituallador.

9. Meta

La linea de meta serd en Orifién y estara situada entre dos boyas de color rojo, separadas un
maximo de diez metros, cerca de la orilla de la carpa arbitral. Si es posible se incluird un embudo
de entrada.

10. Cierre de Control
Sera de 22°30” minutos a partir del tercer clasificado en el recorrido de 15 km y de 16’30 a
partir del tercer clasificado en el recorrido de 11 km.

11. Arbitros )
Seran designados por el Comité de Arbitros de la FCP.

12. Participacion

Este Campeonato esta abierto a la participacion de clubes de fuera de Cantabria, que tengan
licencia nacional, y extranjeros autorizados por su federacion nacional. Por tanto, habra dos
clasificaciones: el XXVI Campeonato de Cantabria de Maratdn, solo para los palistas de clubes
cantabros, y el XXVI Maraton de Orifion, abierto a todos los participantes.

13. Inscripcién
Las inscripciones se tramitaran antes de las 21 horas del miércoles 26 de junio mediante correo
electronico a kayakcastro@yahoo.es.
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14. Dorsales

Los clubes de Cantabria usaran los dorsales de la liga de fondo, que seran tipo tablilla y sujeto a
la piragua por su correspondiente porta-tablillas. Los palistas de clubes de fuera de Cantabria
recibirdn una pegatina que deberan colocar en una tablilla, que serd aportada por cada uno de los
clubes participantes.

15. Modalidades
K-1, C-1, Paracanoe.

16. Categorias

Para el Campeonato de Cantabria: Hombre Veterano*, Hombre Senior, Hombre sub 23**,
Hombre Juvenil, Hombre Cadete, Mujer Veterana, Mujer Senior, Mujer sub 23, Mujer Juvenil y
Mujer Cadete, Canoa y Paracanoe.

Para el Maratén abierto: Hombre Veterano, Hombre Senior, Hombre Juvenil, Hombre Cadete,
Mujer Veterana, Mujer Senior, Mujer Juvenil y Mujer Cadete, Canoa y Paracanoe.

*La categoria veterano tendra una clasificacion conjunta de cara a la puntuacién por equipos,
siempre que participen en el recorrido de 15 km., pero respecto a los premios y los titulos se
establecen las subcategorias A de 35-44 (nacidos entre 1979 y 1988), B de 45-54 (nacidos entre
1969 y 1978), C de 55 a 64 (nacidos entre 1959 y 1968) y D de més de 65 (nacidos en 1958 o
antes). Los mayores de 55 afios participaran sobre 12 km, en una categoria propia, que sera
premiada, pero no puntuard por equipos; si desean puntuar, siempre pueden optar por competir
sobre 15 km, haciendo esta indicacion en las inscripciones, siendo entonces incluidos como
veterano B.

**|_a categoria hombre sub-23 quedara incluida dentro de la categoria senior a efectos de
puntuacién y premios, si los tuvieran; sin perjuicio de esto, los tres primeros obtendran el titulo
de campeon/a, subcampeon/a y tercer/a clasificado/a como otra categoria mas con sus premios
correspondientes.

La modalidad de canoa incluira las categorias de los canoistas cantabros inscritos.
La modalidad paracanoe incluiré las categorias de los palistas cantabros inscritos.

17. Clasificacion por clubes

Habra dos clasificaciones: la del Campeonato de Cantabria de Maraton, reservada a los clubes de
Cantabria, por tanto, solamente puntuarén los palistas cantabros; y el Maraton de Orifion, de
caracter abierto, para cantabros y de fuera de la autonomia.

Puntuaran todos los palistas, sin limite por club, que entren en control. Las categorias en las que
tomen la salida tres palistas o mas, aunque todos sean del mismo club, puntuaran de la siguiente
forma: 1° 33, 2° 27°, 3° 21, 4° 15, descendiendo de un punto en un punto hasta el 18° que obtendra
un punto; desde ese puesto, todos los palistas que entren en control obtendran un punto.
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Las categorias que no alcancen los tres palistas también puntuaran: si hay dos palistas, con 21
puntos el 1°y 15 el 2°; y si hay un solo palista, con 15 puntos.

La competicion abierta tendra las mismas caracteristicas, incluyendo todos los participantes, es
decir, habra una clasificacion conjunta individual y por equipos para todos los participantes de los
clubes de Cantabria o de fuera de la autonomia.

18. Reclamaciones
En forma y plazo como contempla la RFEP en sus Reglamentos.

19. Premios y titulos

Recibiran premios los tres primeros clasificados por categoria y modalidad y los tres primeros
clubes. La entrega se realizara en el lugar de la regata a las 13°45 h. Los premios sélo seran
entregados a los premiados o, en todo caso, al delegado de su mismo club.

20.Uniformidad

Se insiste en la obligatoriedad de recoger los premios con la uniformidad del club a que se
representa, evitando la ropa no deportiva. De la misma forma, en la competicion se debera hacer
uso de la uniformidad que represente a su club.

21. Otras normas

Para lo no especificado aqui se contemplan los reglamentos de la RFEP, en concreto el
Reglamento General y Técnico de Competiciones y el Reglamento de Descensos, Ascensos,
Travesias y Maraton.

Castro Urdiales, junio de 2024.
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Regata de Promocion
Kayak Club Castro Urdiales

- Puntuable para la Liga de Cantabria de Promocion -

1. Definicion
Competicién de la especialidad de travesias para categorias de promocion.

2. Organizacién
La organizacidn corre a cargo de la FCP y el Kayak Club Castro Urdiales.

3. Embarcaciones
Cumplirén los reglamentos de travesias de la RFEP. Las embarcaciones deberan ir provistas,
obligatoriamente, de portatablillas.

4. Recorrido

Consta de un circuito de 1 kilometro, de la siguiente forma:

e Infantil Ay B: 3 km. 3 vueltas de 1 kilometro, con 3 ciabogas aguas arriba y dos pequefios
porteos de 25 metros en la playa. Los palistas Paracanoe no tendran porteo.

e Alevin: 2 km. 2 vueltas de 1 kilometro, con 3 ciabogas.

e Benjamin y prebenjamin: 1 km. 1 vuelta de 1 kilometro, con 1 ciaboga.

5. Salida

Se dara en una linea marcada como minimo por dos boyas de color rojo o similar. Habra varias
salidas desde agua segun las categorias en este orden:

1% salida: benjamines y prebenjamines.

2% salida: infantiles Ay B

32 salida: alevines.

6. Ciabogas
Cada ciaboga tendra una boya de color rojo o similar. El sentido de giro sera hacia estribor o
derecha.

7. Meta
La linea de meta estara situada entre dos boyas de color rojo, separadas un maximo de diez
metros. Si es posible se incluird un embudo de entrada.
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8. Cierre de Control
No hay cierre de control.

9. Arbitros )
Seran designados por el Comité de Arbitros de la FCP.

10. Participacion
Este Campeonato esta abierto a la participacion de clubes de fuera de Cantabria, que tengan
licencia nacional y extranjeros autorizados por su federacion nacional.

11. Inscripcién
Las inscripciones se tramitaran antes de las 21 horas del miércoles 26 de junio mediante correo
electronico a kayakcastro@yahoo.es y a f_c_piraguismo@yahoo.es.

12. Dorsales

Los clubes de Cantabria usaran los dorsales de la liga, que seran tipo tablilla y sujeto a la piragua
por su correspondiente porta-tablillas. Los palistas de clubes de fuera de Cantabria recibiran una
pegatina que deberan colocar en una tablilla, que sera aportada por cada uno de los clubes
participantes.

13. Modalidades
K-1 para infantiles y minikayak para alevines, benjamines y prebenjamines. Los palistas
paracanoe usaran su piragua adaptada.

14. Categorias
Infantiles, A y B; alevines; benjamines; prebenjamines. Hombres y mujeres.

15. Clasificacion por clubes

Puntuaran los 18 mejores clasificados, sin limite por club. Las categorias en las que tomen la
salida tres palistas, aunque todos sean del mismo club, puntuaran de la siguiente forma: 1° 33, 2°
27°, 3° 21, 4° 15, descendiendo de un punto en un punto hasta el 18° que obtendra un punto; desde
ese puesto, todos los palistas obtendran un punto. Las categorias que no alcancen los tres palistas,
también puntuaran: si hay dos palistas, con 21 puntos el 1° y 15 el 2°; y si hay un solo palista, con
15 puntos.

16. Reclamaciones
En forma y plazo como contempla la RFEP en sus Reglamentos.

17. Premios

Los tres primeros clasificados obtendran medalla, en el resto de categorias se premiara al menos
hasta el sexto puesto. Habra trofeo para los tres primeros clubes. La entrega se realizara en el
lugar de la regata a las 13’45 h. Los premios so6lo seran entregados a los premiados o, en todo
caso, al delegado de su mismo club.
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18. Uniformidad

Se insiste en la obligatoriedad de recoger los premios con la uniformidad del club a que se
representa, evitando la ropa no deportiva. De la misma forma, en la competicidn se deberd hacer
uso de la uniformidad que represente a su club.
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19. Otras normas

Para lo no especificado aqui se contemplan los reglamentos de la RFEP, en concreto el
Reglamento General y Técnico de Competiciones y el Reglamento de Descensos, Ascensos,
Travesias y Maraton.

Castro Urdiales, junio de 2024.
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