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TROFEO SAN JOSE 2023

CAMPEONATO DE CANTABRIA DE FONDO
CAMPEONATO DE CANTABRIA DE PROMOCION

1. Lugar, fecha, hora

e Ria de Astillero. Puerto deportivo.
e Sabado 4 de marzo de 2023, 15:00 h.

2. Organizacioén
o Club Deportivo Basico Cantabria Multisport.
e Federacién Cantabra de Piragliismo.
e Excmo. Ayuntamiento de Astillero.

3. Embarcaciones

1. Cumplirdn el Reglamento General y Técnico de la Real Federacidn Espafiola de Piragiiismo.
2. El minikayak sera obligatorio para las categorias prebenjamin, benjamin y alevin.
3. Deberan ir provistas de portatablillas y contar con elementos de flotabilidad suficientes.

4. Participacion

Podran participar palistas con licencia en vigor para la temporada 2023 en la Federaciéon Cantabra de
Piragliismo, asi como palistas con licencia en vigor en otras federaciones autondmicas, siempre y cuando
estén empadronados en Cantabria. Estos palistas de otras federaciones podran tomar parte en las regatas

y en el Trofeo San José, pero no podran optar a los titulos del campeonato regional ni puntuaran en el
mismo.

5. Categorias y modalidades
5.1 CAMPEONATO DE PROMOCION:

La regata de promocién contard con las siguientes categorias y modalidades:
Prebenjamin Hombre Minikayak
Mujer Minikayak

Benjamin Hombre Minikayak
Mujer Minikayak
Alevin Hombre Minikayak
Mujer Minikayak
Infantil B Hombre @K1
Mujer K1
Infantil A Hombre @K1
Mujer K1

Las categorias de paracanoe kayak y de C1/Minicanoa se creardn segun inscripcion y competiran en el
circuito y en la regata con los demds palistas de su edad.
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5.2 CAMPEONATO DE FONDO:

La regata de fondo contard con las siguientes categorias y modalidades:

HOMBRES Cadete K1
Juvenil K1
Sub23 K1
Sénior K1
Master A (35-44 aiios) K1
Madster B (45-54 afios) K1
Master C (55 en adelante) K1
MUJERES Cadete K1
Juvenil K1
Sub23 K1
Sénior K1
Master K1

Las categorias de paracanoe y de C1 se creardn segun inscripcién y, en su caso, competiran en la Regata 5.

6. Distancias y recorridos

Se marcaran dos circuitos, un circuito corto (1000m) y uno largo (2000m), delimitados por boyas, con las
ciabogas hacia la derecha, mas boyas de paso y marca para entrada a meta, tal y como se describen en los
croquis anejos a este reglamento.

Prebenjamines 1 vuelta al circuito corto (1000m)
Benjamines 1 vuelta al circuito corto (1000m)
Alevines 2 vueltas al circuito corto (2000m)
Infantiles Ay B 3 vueltas al circuito corto (3000m)

Resto de categorias 2 vueltas y media al circuito largo (5000m)

7. Horarios de las pruebas

Las regatas se desarrollaran siguiendo el siguiente horario (pleamar 15:23, coef. 69):

14:30 Reunidn de delegados

Regata 1 15:00 Benjaminesy prebenjamines, hombres y mujeres

Regata 2 15:15 Infantiles Ay B, hombres y mujeres

Regata 3 15:35 Alevines, hombres y mujeres.

Regata 4 15:50 Hombres master A,ByC

Regata 5 16:20 Hombres juveniles, sub23 y sénior.
Mujeres de todas las categorias y hombres cadetes.
Paracanoe.

17:30 Entrega de premios.

e Enfuncién de la participacién y de las condiciones meteoroldgicas y/o de la lamina de agua, podra
modificarse este orden o establecerse salidas separadas por unos minutos en alguna de las regatas
(en especial, regatas 4y 5).
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8. Control de embarque y desembarco

a)

b)

d)

Control de embarque: El embarque para participar en la competicion debera realizarse por la
rampa asignada para ello en el pantalan flotante, debiendo pasar todas las embarcaciones el
correspondiente control.

Desembarco: Para desembarcar se utilizara la rampa de la dérsena.

Zona de calentamiento y recuperacion: La zona de calentamiento y recuperacidon para las
categorias del campeonato de fondo estara por debajo de la ciaboga del 1500, pudiéndose utilizar
también la orilla del puerto deportivo, sin molestar a los palistas en competicién.

Penalizacidn por invasion del campo de regatas: La invasion del campo de regatas serd penalizada
con descalificacion directa del palista y sancion de 10 puntos para el club.

9. Clasificacion por clubes y puntuaciones

Habrd clasificacién por clubes en los dos campeonatos (no asi en el Trofeo San José). El sistema de
puntuacion serad el siguiente:

a) Puntuaran los mejores clasificados, sin limite por Club, que entren en control.
e Elcierre de control estard en 1 minuto por cada kildmetro desde el tercer clasificado.
o No habra cierre de control en las categorias prebenjamin, benjamin, alevin e infantil ni en
las de paracanoe.
b) Categorias en las que tomen las salidas tres palistas (aunque todos sean del mismo club):
12 =33 puntos 72 =12 puntos 132 =6 puntos
2 =27 puntos 2 =11 puntos 142 =5 puntos
32 =21 puntos 92 = 10 puntos 152 =4 puntos
2 =15 puntos 102 =9 puntos 162 = 3 puntos
52 =14 puntos 112 =8 puntos 172 =2 puntos
62 = 13 puntos 122 =7 puntos 182 en adelante = 1 punto.
c) Categorias que no alcancen tres palistas:
e Sihay 2 palistas: 12 = 21 puntos; 22 = 15 puntos.
e Sihay 1 palista, obtendra 15 puntos.
d) Todas las categorias tendran su propia puntuacién.
10. Premios
a) El primer clasificado de cada categoria recibira premio del Trofeo San José de Piragliismo 2022.
Todos los palistas de las categorias prebenjamin a infantil recibirdan un recuerdo de su participacion
en el Trofeo San José.
b) Enlos campeonatos regionales, los tres primeros clasificados de cada categoria y los tres primeros

clubes en los respetivos campeonatos tendran premio y titulo.

11. Arbitros

Designados por el Comité de Arbitros de la Federacién Céntabra de Piragiiismo.

12. Comité de competicion

Estarda compuesto por el equipo arbitral, un representante de la FCP y un representante del club
organizador.
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13. Inscripciones
a) Las inscripciones se haran cumplimentando el documento Excel que se adjunta y envidandolo por
correo-e af c piraguismo@yahoo.es y calderon.marimar@gmail.com.
b) Fecha tope para enviar las inscripciones: miércoles 1 de marzo de 2023.
c) Elviernes 3 de marzo se colgardn las listas de salida en la web de la F.C.P., para que los jefes de
equipo puedan revisarlas.

14. Confirmacion de inscripciones
Desde las 14:00 hasta las 14:30 en la instalacién del local de actividades nauticas de Astillero (bajos del
puente de Pontejos).

15. Dorsales
Los clubes de Cantabria usaran los dorsales de la liga de fondo, que serdn tipo tablilla sujeta a la piragua
por el portatablillas.

16. Normativa aplicable

En todo lo no previsto en estas bases de competicion, serd aplicable lo dispuesto en el Reglamento General
y Técnico de Competiciones y el Reglamento de Aguas Tranquilas de la Real Federacion Espainola de
Piraglismo.

Firmado par **295
CALDEWR' " fa 20/02/2023
conunc tifiqa(b AC

MULTISPORT

Fdo.: Agustin Calderdn Diez
(Presidente CDB Cantabria Multisport)
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Anexo |
Informacion general para clubes

A. Accesos, aparcamientos, ubicacion de los clubes

Localizacion:
Zona de las parrillas de Astillero. https://goo.gl/maps/3DvhrvpudwgzzTTL9

Zonas acotadas:

1. Zona de aparcamiento de vehiculos con piraguas. Los vehiculos que lleven piraguas en la baca
aparcaran en esta zona, hasta limite de aforo.

2. Estacionamiento de remolques. Las furgonetas con remolques se irdn acomodando en corddn a lo
largo de la calzada del paseo, en orden de llegada.

3. Zona despejada. Para las maniobras de salida de los vehiculos con remolque.

4. Area acotada para los clubes. Se adjudicara espacio a los clubes en funcién de la inscripcion.

5. Rampa de acceso al pantalan. Control de embarque.

6. Rampa de la darsena. Para el desembarque

Zonas acotadas

Campeonatos de Cantabria de Fondo y de Promocion.
Trofeo San José de Piragliismo 2023.

Astillero, 4/03/2023.
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B. Seguridad de la regata

Correrd a cargo de la Policia Local de Astillero, médico del Servicio Municipal de Deportes de Astillero, asi
como zddiac de la Cruz Roja, zédiac de la organizacidn y palistas del club organizador para asegurar la regata
de las categorias de promocion.
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Anexo
Descripcion de los recorridos

1. Campeonato de Cantabria de Promocion
&C:asoga 500m

Campeonato de Promocion.

Prebenjamines y henjamines: 1000m.
| 1wueltay entrada a meta directa

Alevines: 2000m. 2 vueltas.

Infantiles: 3000m. 3 vueltas.

)ga promocion Boya,de paso

Boya meta/
/

e Linea de salida: alineacién entre el pantalan, la boya de meta y la de ciaboga promocién.
e Ciabogas hacia la derecha.

e Meta: entre la boya de metay tierra.

e Boya de paso obligatoria: la boya de paso debera dejarse a la derecha.

2. Campeonato de Cantabria de Fondo (5000m)

: . Ciaboga 500m
Circuito largo ;

Campeonato de Fondo: 5000m. b
4 Dos vueltas y media.
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e Linea de salida: alineacion entre la carpa arbitral, la boya de meta vy la ciaboga de promocion.
e Ciabogas hacia la derecha.

e Meta: entre la boya de meta y tierra.

e Boya de paso obligatoria: la boya de paso debera dejarse a la derecha.

e PASOS OBLIGATORIOS BAJO LOS ARCOS DEL PUENTE DE PONTEJOS:

e Primer ojo del puente (1): tras entrar en meta, los deportistas tienen que pasar por ese 0jo
para desembarcar por la rampa de la darsena.

e Segundo ojo del puente (2): paso obligatorio para bajar a la ciaboga 1500m.

e Tercer ojo del puente (X): paso prohibido.

e Cuarto ojo del puente (3): paso obligatorio para subir hacia la ciaboga 500m.

e Quinto ojo del puente (X): paso prohibido.
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